@Le]am’z’n de Cara

Comprendre ’actualité, créer le futur

Visite du jardin-forét de Cara
Samedi 31 aout de 16h a 18h

avec

Kevin Gay des Combes

Agro-forestier

Fgalement appelée forét fruitiere ou forét
nourriciere, le jardin-forét est un espace tres
diversifié, multi étagé s’inspirant de modeles
d’écosystemes naturels. Il permet de produire,
sur une surface limitée, une nourriture
abondante et tres variée : fruits, légumes, baies,
noix, feuilles et fleurs.

Planté de maniere trés dense, le jardin-
forét reproduit rapidement un microclimat
forestier, garantissant ombre, humidité et
résilience aux especes réunies. Cette approche
s’inspire de la permaculture et de Iagriculture
syntropique et régénérative des sols et du
vivant. Un jardin-forét est un systeme auto
fertilisant qui, une fois implanté, a peu de
besoin d’irrigation complémentaire. Certaines
essences assurent la production de biomasse ;
fréquemment taillées, elles fournissent paillage
et nourriture pour un maintien optimal de la
vie et de I’équilibre du sol.

Aprés avoir complété un cursus a I’Ecole
d’Horticulture de Lullier, Kevin a pratiqué,
pendant 12 ans, un maraichage sur sol vivant.
Des 2012, il incorpore de plus en plus d’arbres
et autres essences fruitieres a ses cultures
maraicheres pour finalement se spécialiser
dans la création de jardins-foréts, la vente de
fruits, la pépiniere et la transmission de son
expérience sous forme de stages, ateliers ou
visites commentées.

45 Route des Eaux-Belles, 1243 Presinge/Geneve
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Chapeau pour I’intervenant



