
L’éloge du vivant :  
Jardin d’agrément et jardin médicinal
Mardi 1er juillet 2025 de 18h30 à 21h

Visite et cueillette guidée par

Christophe Perret-Gentil
Biologiste-Herboriste

Dans le lieu enchanteur de Cara, tout ce qu’un 
jardin peut offrir se déploie : la nature qui nourrit, 
celle qui soigne et celle qui réjouit l’âme.

Dans cet espace préservé, l’être humain est invité 
à participer au grand processus créatif à l’œuvre 
dans tout le cosmos.

Accompagné par le chant des oiseaux, Christophe 
Perret-Gentil, biologiste-herboriste, nous propose 
une approche sensible et vivante du monde 
végétal.

Sous sa guidance, nous partirons à la rencontre 
des différents acteurs et témoins d’un jardin 
d’agrément et d’un jardin médicinal. Pour explorer 
ces deux dimensions, nous serons invités à cueillir 
différentes plantes afin de composer une infusion 
bienfaisante, accompagnée d’une salade et d’un 
pesto du jardin.

Cet atelier est proposé en collaboration avec Terra 
Prima, centre d’écologie appliquée dont la mission 
est d’accompagner le processus de guérison, du 
sol à l’être humain.

Dans un dialogue respectueux avec notre 
biosphère, Terra Prima nous invite à renouer avec 
l’essentiel à travers la nature qui nous entoure et 
nous soutient.

www.terraprima.ch

Comprendre l’actualité,  créer le f utur
Le Jardin de Cara

45 Route des Eaux-Belles, 1243 Presinge/Genève
(à 5 min d’Annemasse)

Chapeau pour l’intervenant
Inscription impérative sur cara.news


