
Retrouver l’accord perdu
Lundi 23 mars 2026 à 20h précises

45 Route des Eaux-Belles, 1243 Presinge/Genève
(à 5 min d’Annemasse)

Chapeau pour les intervenants
Inscription impérative sur cara.news

avec

C o m p r e n d r e  l ’ a c t u a l i t é ,  c r é e r  l e  f u t u r
Les Rencontres de Cara

Une conversation authentique entre deux 
esprits brillants, curieux et ouverts, mêlant 
science, philosophie et  vulnérabil i tés 
personnelles pour retrouver l’harmonie avec 
soi, les autres et le vivant.

En duo, ils proposent un wébinaire, véritable 
parcours en dix étapes pour retrouver ce qui 
fait qu’une vie vaut la peine d’être vécue. 
Cette conférence sera un condensé de ce 

Dr Louis Fouché médecin et conférencier

Jean-Dominique Michel anthropologue de la santé

vaste propos, une invitation transformative 
et inspirante avec des pistes pour réconcilier 
désaccords intérieurs, familiaux et existentiels.   

Le  Dr  Louis  Fouché es t  anes thés is te-
réanimateur, spécialisé en éthique de la santé 
et formé à la communication non violente. 
Avec sagesse et finesse, il inspire de nombreux 
citoyens à passer à l’action, pour oser tout 
changer. Auteur de Tous résistants dans l’âme, 
Agonie et renouveau du système de santé et 
Traverser la peur.

Passionné de neurosciences, Jean-Dominique 
Michel s’intéresse aux systèmes de soins 
traditionnels, aux médecines complémentaires 
et aux dimensions culturelles et spirituelles de 
la guérison. Il a écrit de nombreux ouvrages, 
parmi lesquels Covid : anatomie d’une 
crise sanitaire, La fabrication du désastre et 
Autopsie d’un désastre.

https://louisfouche.fr/ 

https://jdmichel.tv


